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Расписание занятий 

МДОУ детский сад № 7 города Алушты 

на 2023-2024 учебный год 

 

 Младшая группа Средняя группа Старшая группа Подготовительная группа 

У/г 8.00 – 8.06 8.08– 8.14 8.16 – 8.22 8.24 – 8.34 

П
о

н
ед

ел
ь

н
и

к
 

9.00-9.15  Ознакомление с 

окружающим 0,75 + 

ознакомление с природой 

0,25 

Физкультура на прогулке 

(игровые упражнения на 

воздухе) 

15.50-16.05 Кружок по  

экологическому 

воспитанию «Первоцвет» 

9.00-9.20 Музыка 

9.30-9.50 Ознакомление с 

окружающим 0,75 + 

ознакомление с природой 

0,25 

9.00-9.25 Ознакомление с 

окружающим 0,75 + 

ознакомление с природой 0,25 

9.35-10.00 Музыка 
10.10-10.35  Рисование 

9.00-9.30 Ознакомление с 

окружающим 0,75 + 

ознакомление с природой 

0,25 

9.40-10.10 Развитие речи 

10.20-10.50 Музыка 

В
т
о

р
н

и
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9.00-9.15 Музыка 

9.25-9.40 ФЭМП с 

элементами 

конструирования  

 

 

Пеший переход 

9.00-9.20 ФЭМП с 

элементами 

конструирования 

Физкультура на 

прогулке (игровые 

упражнения на воздухе) 

Пеший переход 

9.00-9.25 ФЭМП с элементами 

конструирования 

 9.35- 10.00 Физкультура 

 

 

Пеший переход 

9.00-9.30 ФЭМП  

9.40-10.10 Рисование 

10.20-10.50 Физкультура 

 

Пеший переход 

 

С
р

ед
а

 

9.00-9.15 Физкультура 

9.25-9.40  Развитие речи 

 

 

 

 

 

9.00-9.20 Развитие речи 

9.30-9.50 Физкультура 

 

 

9.00-9.25 Развитие речи  

9.35-10.00. Лепка/ 

Аппликация 

Физкультура на прогулке 

(игровые упражнения на 

воздухе) 

15.50-16.15 Кружок по 

экологическому воспитанию 

«Первоцвет» 

9.00-9.30  ФЭМП с 

элементами конструирования 

9.40-10.10 Художественное 

творчество 

Лепка/ Аппликация 

10.20-10.50 Музыка 

Развлечение 

Ч
ет

в
ер

г
 

9.05-9.20 Музыка 

9.35-9.50Лепка/Аппликация 

9.00-9.20 

Лепка/Аппликация 

9.30-9.50 Музыка 

15.50-16.10 Кружок по 

экологическому 

воспитанию «Первоцвет» 

9.00-9.25  Развитие речи 

9.35-10.00 Рисование 

10.10.10.35  Музыка 

 

 

9.00-9.30 Грамота 

9.40-10.10 Познавательно-

исследовательская/ 

конструктивная  деятельность 

Физкультура на прогулке 

(игровые упражнения на 

воздухе) 

15.50-16.15  Кружок по 

экологическому воспитанию 

«Первоцвет» 

П
я

т
н
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9.00-9.15 Физкультура 

9.30-9.45 Рисование 

 

9.00-9.20 Рисование 

9.30-9.50 Физкультура 

 

9.00-9.25 Познавательно-

исследовательская/конструкт

ивная  деятельность 

9.55-10.20 Физкультура 

 

 

9.00-9.30  Рисование 

11.45-12.15 Физкультура 

 

Физкультурный досуг 1 раз/месяц,  День здоровья – 1 раз/квартал 

При использовании ЭСО с демонстрацией обучающих фильмов, программ или иной информации, продолжительность 

непрерывного использования экрана не должна превышать для детей старше 5 лет –5 минут, старше 6 лет–7 минут. 

Занятия с использованием ЭСО в возрастных группах до 5 лет не проводятся. 
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